Конспект занятия в группе раннего возраста (1,5-2 года) с использованием песка.
Тема: «В поисках мышей»
Цель занятия: Знакомство детей со свойствами песка
Задачи:
Познакомить детей со свойствами и возможностями песка;
Познакомить с правилами поведения на занятиях;
Развивать тактильную чувствительность, воображение, мелкую моторику
Воспитывать познавательный интерес, аккуратность при работе с песком
Материалы: песок в ведерке, песок в баночках по числу детей, мышка , мышата, подносы для песка на стол, грузовик, платок
Воспитатель: Здравствуйте детишки, здравствуйте, малышки!
Посмотрите к нам приехал наш грузовик. Что он нам привёз? (в кузове накрытом платком ведёрко с песком, и воткнута лопатка).
Петя замок строит ловко,
Катя торт печёт ведёрком.
Здесь, у моря на часок
Всех детей собрал песок!
Предлагаю вам ребята поиграть с песком! 
Ой,ой, подождите, кто то тут в песке спрятался, ой это мышка! 
Здравствуйте, ребята. Ребята давайте поздороваемся с Мышкой (дети здороваются) Мышка плачет, давайте спросим, что же случилось у мышки. У Мышки пропали ее детишки мышата, они спрятались в песке. Мы обязательно поможем мышке найти ее мышат. Но перед тем, как начать мышат искать нужно правила узнать!
Правила поведения (Мышка):
Вы послушайте, ребята, что хочу вам рассказать,
Эти правила простые нужно будет выполнять! 
Здесь, друзья, нельзя вам драться и песком в глаза кидаться!
Чтоб не заболел живот, не бери песочек в рот! Если слепишь пирожок, 
есть его нельзя, дружок!
Как закончишь ты играть, нужно за собой прибрать! После руки ты помой - мылом с тёплою водой. Вот послушали, ребята, что хотела вам сказать. Эти правила простые нужно будет выполнять! А сейчас я приглашаю вас за стол.
Воспитатель ребята посмотрите, что у нас стоит на столе (баночки). Потрясите баночки и послушайте, что же там так шумит, как вы думаете? (ответы детей)
- Откройте баночки и узнаем, что же там находится! Это же песок
Ребята а теперь высыпите песок из баночки на поднос. Только аккуратно высыпайте, постарайтесь не просыпать песок на стол и пол.
Упражнение на снижение психоэмоционального напряжения
Воспитатель: давайте познакомимся с песочком, повторяйте за мной
- Положи дружочек, ручки на песочек! Будем мы сейчас играть, наши ручки развивать! Ручкой правой хлоп, хлоп, хлоп! Ручкой левой хлоп, хлоп, хлоп! Отдыхаем, детки, стоп!
- Наши пальчики шагают, наши пальчики играют! (шагаем пальчиками по песку)
- Мы с песком играем, кулачки сжимаем! (дети сжимают кулачки вместе с песком, затем высыпают его в песочницу) Посмотрите он какой – он как будто бы живой!
- А теперь мне ладошки покажите, а затем переверните, их сожмите в кулачок и поставьте на бочок! (дети выполняют движения в соответствии с текстом.) 
  А теперь наши пальчики, ребятки, поиграют с нами в прятки!
Упражнение «Пальчики спрятались»
В норку спрятались малышки, ах, какие шалунишки. Раз, два. три, четыре, пять, покажитесь – ка опять!   (Дети засыпают песком по очереди каждую ладошку.)
А сейчас – скорей дружочек, с ручек ты стряхни песочек!
Будем снова мы играть, будем мышек мы искать! (дети стряхивают песок с ладоней, повтор за воспитателем)
Воспитатель: ребята а может мышки спрятались в песке? Посмотрите какая гора из песка здесь у нас стоит. Предлагаю вам раскопать пальчиками песок и поискать мышат. (дети подходят к столу где гора из песка а в ней спрятаны игрушки мышки, раскапывают песок и находят игрушки)
Воспитатель: ребята какие вы молодцы мышек вы смогли найти, предлагаю их маме отдать. (дети относят мышей к маме)
Мышка: ребята спасибо вам за то, что нашли моих мышат. 
Воспитатель: Вам понравилось с песком играть? А мышат искать? (ответы детей) Здорово мы обязательно с вами будем еще играть с песком, но а сейчас нам нужно песок убрать и конечно пойти помыть руки.
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